
Organisatorisches

Kosten:

ÖWÄA Mitglieder: Kongressgebühr 2 150,– inklusive 
Qi Gong, Mittagessen und Kaffepausen
5-Stunden-Kurzkurs: 2 120,– 
Für gesamte Tagung: ermäßigter Preis von 2 550,–

Nicht-Mitglieder: Kongressgebühr 2 300,– inklusive 
Qi Gong, Mittagessen und Kaffepausen
5-Stunden-Kurzkurs: 2 145,– 
Für gesamte Tagung: ermäßigter Preis von 2 800,–

Stornogebühr bis 14 Tage vor Kongressbeginn 25 %, danach
müssen wir bei Nichterscheinen leider die volle Gebühr in
Rechnung stellen. 
Ihr Seminarplatz ist erst nach Einlangen der Kongress-/
Kursgebühr gesichert. 

Überweisungen auf das Konto der ÖWÄA, Nr. 025-71773, 
BLZ 20111, Erste Bank 1040 Wien, Verwendungszweck:
Kongress Goldegg.

Unterkunft in Goldegg: 

über Tourismusverband Goldegg 
A-5622 Goldegg, Hofmarkt 18, 
Tel. +43(0) 6415-8131, Fax.: +43(0) 6415-8580, 
E-mail: tourismus@goldeggamsee.at, www.goldegg.org

Anreise:

Per Auto: 
von München (195 km), Wien (365 km) oder Villach (160 km) via
Tauernautobahn A10, Abfahrt Bischofshofen (Exit 47) und weiter
auf der Bundesstraße (B311) nach Schwarzach (nicht in den
Umfahrungstunnel einfahren), am Ortsende von Schwarzach
Abzweigung nach Goldegg.

Tiscover Routenplaner
Fahrplanzeiten der Autoschleuse Tauernbahn

Autofreie Anreise über den Bahnknotenpunkt 
Schwarzach/St. Veit (4 km entfernt):
Fahrplanabfrage der Österreichischen Bundesbahnen 
Fahrplanauskunft der Mobilitätszentrale 

Per Flugzeug: 
Salzburg Airport W. A. Mozart ca. 70 km entfernt
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mit Kurzkursen

Anmeldung
Wir empfehlen eine rechtzeitige Kurs-Anmeldung,
da die Anzahl der Seminarplätze begrenzt ist.

Ich melde mich verbindlich zum Symposium
in Goldegg vom 23.–25. Juni 2006 an:

Name

Telefon

PLZ/Ort

Straße/Nr.

Ich möchte an folgenden Kursen teilnehmen:
Freitag 23. 6. Akupunktur b. Augen-Erk.
Freitag 23. 6. Mundakupunktur b. WS-Erk.
Samstag 24. 6. Ohrakupunktur f. Fortg.
Sonntag 25. 6. Akupunktur u. Chakren

Zahlungsweise:
Ich bitte um Zusendung eines Zahlscheins
Ich benötige keinen Zahlschein
Ich bezahle mit meiner ÖWÄA-Diners Karte

Karten-Nr.

Ich nehme teil
am Symposium 
an den Qi Gong-Übungen Sa. 18–19 Uhr
an den Qi Gong-Übungen So. 8–8.30 Uhr

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die
Anmelde- und Teilnahmebedingung. 

Datum Unterschrift

Bitte senden an: 
Fax Nr. +43(0)1 504 15 02 od. +43(0)1 615 51 16
per Post : ÖWÄA 1040 Wien, Schwindgasse 3/9

Symposium in Goldegg 23.–25. 6. 2006
Schmerzsyndrome der Hals- und
Lendenwirbelsäule mit Kurzkursen

Ich lade alle an Fortbildung interessierten
KollegInnen zu einem abwechslungsreichen
Programm im Juni 2006 nach Goldegg/Salzburg ein. 

Die ÖWÄA hat für Samstag den 24. 6. eine
internationale Expertenrunde zum wissenschaft-
lichen Symposium eingeladen. 

Die KollegInnen Dr. Dominik Irnich (München),
Univ. Prof. Dr. Sabine Sator-Katzenschlager
(Wien) und Dr. Adrian White (Exeter UK) werden
ihre Vorträge auf der Basis kürzlich publizierter
Originalarbeiten gestalten. 

Sie haben daher die Möglichkeit aktuelle Evidence
Based Medicine der Akupunktur aus erster Hand zu
erfahren und zu diskutieren. Kopien der Orginal-
arbeiten der Referenten werden aufliegen.

Das Symposium zählt mit 5 Stunden zur
Diplomausbildung der ÖWÄA. 

Darüber hinaus besteht die Möglichkeit in Kurz-
kursen Ihr Diplomausbildungsprogramm oder die
ÖWÄA interne Fortbildung um insgesamt 20
Stunden zu vermehren. Jeder Kurs ist separat
buchbar. Da wegen der am Sonntag stattfindenden
Jahrestagung der Dozenten der ÖWÄA unser
gesamter Lehrkörper anwesend sein wird, können
Sie während des ganzen Wochenendes in zwang-
loser Atmosphäre das Gespräch mit unseren
Vortragenden suchen.

Mit herzlichen Grüßen

Dr. Rainer Kluger 
Österreichische Wissenschaftliche Ärztegesellschaft für Akupunktur



ReferentenProgramm

Freitag 23. 6. 2006

7.30–8.30 Frühstück 

8.30–13.00 Kurs Akupunktur bei 
Augenerkrankungen – 
Dr. Henrike Krenn (5 UE) 

13.00–14.00 Pause

14.00–18.30 Kurs Mundakupunktur bei 
Wirbelsäulenerkrankungen – 
Dr. Jochen Gleditsch (5 UE) 

19.00–22.00 Kamingespräche

Samstag 24. 6. 2006

Symposium

Zählt mit 5 Stunden für die ÖÄK- 
Diplomausbildung Akupunktur

7.00–7.30 Frühstück 

8.00–10.00 Chronische Nackenschmerzen 

Dr. Dominik Irnich – Die Bedeutung 
von Fernpunkte und lokale Punkte bei 
chronischen Nackenschmerzen.

Univ. Prof. Dr. Sabine Sator-Katzen-
schlager – Ohrakupunktur: die Reizart
ist entscheidend für die Wirkung bei 
chronischen Nackenschmerzen.

Dr. Adrian White – What is the 
benefit of acupuncture in chronic 
neck pain?

Ist Akupunktur eine preiswerte 
Therapie?

Dr. Adrian White – Economic analysis 
of complementary medicine

10.00–10.30 Pause

10.30–12.30 Chronische Rückenschmerzen

Dr. Dominik Irnich – Neurobiologische 
Wirkungsweisen der Akupunktur

Univ. Prof. Dr. Sabine Sator-Katzen-
schlager – Die Kurzzeit- und Lang-
zeitwirkung der Ohrakupunktur bei 
chronischen Rückenschmerzen

Dr. Adrian White – Current concepts
of acupuncture for the treatment of 
low back pain

13.30–18.00 Kurs Ohrakupunktur für Fort-
geschrittene – Dr. Axel Rubach (5 UE)

14.00–16.00 Vortrag und Workshop Bisslage, 
Kiefergelenk und Körperstatik – 
Dr. Irmgard Simma

18.00–19.00 Qi Gong – Jumin Chen

abends Kamingespräche

Sonntag 25. 6. 2006

7.30–8.00 Frühstück 

8.00–8.30 Qi Gong – Jumin Chen

8.30–13.00 Kurs – Akupunktur und Chakren – 
MR Dr. Otfried Perschke (5 UE)

Parallel Jahrestreffen der ÖWÄA-Dozenten

Dr. Dominik Irnich

Leiter der Interdisziplinären Schmerzambulanz, Klinik
für Anästhesiologie, Klinikum der Universität München

• Randomised trial of acupuncture compared with conventional
massage and „sham“ laser acupuncture for treatment of chronic
neck pain. BMJ. 2001 Jun 30; 322(7302):1574-8.

• Neurobiological mechanisms of acupuncture analgesia Schmerz.
2002 Apr; 16(2):93-102.

• Immediate effects of dry needling and acupuncture at distant
points in chronic neck pain: results of a randomized, double-blind,
sham-controlled crossover trial. Pain. 2002 Sep; 99(1-2):83-9.

Univ. Prof. Dr. Sabine Sator Katzenschlager

Abteilung für Anästhesiologie und Intensivmedizin der
Universitätsklinik AKH Wien

• The short- and long-term benefit in chronic low back pain through
adjuvant electrical versus manual auricular acupuncture.
Anesth Analg. 2004 May; 98(5):1359-64

• Electrical stimulation of auricular acupuncture points is more
effective than conventional manual auricular acupuncture in
chronic cervical pain: a pilot study.Anesth Analg. 2003 Nov;
97(5):1469-73.

• Does pain relief improve pain behavior and mood in chronic pain
patients? Anesth Analg. 2003 Sep; 97(3):791-7.

Dr. Adrian White

Clinical Research Fellow, Peninsula Medical School
Plymouth and Department of Complementary Medicine,
University of Exeter, UK

• A systematic review of randomized controlled trials of acupuncture
for neck pain.Rheumatology (Oxford). 1999 Feb; 38(2):143-7.

• Meta-analysis: acupuncture for low back pain. Ann Intern Med.
2005 Apr 19; 142(8):651-63.

• Pitfalls in conducting systematic reviews of acupuncture.
Rheumatology (Oxford). 2003 Oct; 42(10):1271-2; 

• Economic analysis of complementary medicine: a systematic
review. Complement Ther Med. 2000 Jun; 8(2):111-8.

MR. Dr. Otfried Perschke

Arzt für Allgemeinmedizin in Zwickau / D,
50-jährige Erfahrung in der kombinierten Anwendung
von manueller Medizin, Neuraltherapie und Akupunktur,
Autor mehrerer Lehrbücher mit Schwerpunkt
Akupunktur

Dr. Henrike Krenn

Ärztin für Allgemeinmedizin in Graz, 
ÖÄK-Diplom für Akupunktur, Spezialausbildungen für
Akupunktur bei Augenerkrankungen 

Dr. Jochen Gleditsch 

HNO-Arzt und Zahnarzt, 
1979 Entwicklung der Sonderform: MUNDAKUPUNKTUR, 
seit 1978 Lehrbeauftragter der Ludwig-Maximilians
Universität München 

Dr. Axel Rubach

seit 1982 Dozent der Deutschen Ärztegesellschaft für
Akupunktur (DÄGfA), Lehrbeauftragter für Allgemein-
medizin an der Ludwig-Maximilian-Universität München

Dr. Irmgard Simma

Fachärztin für Zahn-/Mund- und Kieferheilkunde,
Lehrbeauftragte der Universität Wien; Präsidentin der
ÖGZMK-Gesellschaft für ganzheitliche Zahnheilkunde

Jumin Chen 

seit 1985 an Lehrtätigkeit an Hochschulen in China und
später in Europa, 
seit 1997 leitet er ein Qigong-Institut in Salzburg 


